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План спортивно-массовых мероприятий

ШСК «Юниор» на 2024 - 2025 учебный год

№ 
п/п

Мероприятие Место проведения

1 Акция «Здоровье в порядке, спасибо 
зарядке»

Учебные кабинеты

2 «Открытие школьной спартакиады» 
1-9 класс

Городской стадион

3 Общешкольная эстафета «Осенний кросс» 
1-9 класс

Городской стадион

4 Веселые старты 
1-4 класс

Спортивный зал

5 Пионербол 
4-9 класс

Спортивный зал

6 Веселая «спортландия» 
1-9 класс

Спортивный зал

7 1 Лыжня России
4-9 класс

Зимние забавы (игры на свежем воздухе) 1 -9 
классы

Сдача ГТО

Стадион ЦДТ

8 Военно - спортивная игра «Защитники 
Отечества»

Спортивный зал

9 Спортивная игра «Мама, папа, я - 
спортивная семья» 1 -9 классы

Спортивный зал

10 Флешмоб «Мы вместе и мы за ЗОЖ» Спортивный зал

11 День здоровья «Олимпийские рекорды» Спортивный зал



(неделя подростка)

12 Мини - футбол 1-9 класс Спортивный зал

13 Подведение итогов работы:
- конкурс «Самый спортивный класс» 1-9 
класс
-«Олимпийский зачет» 1 -9 класс 
(индивидуальное награждение за 
спортивные достижения)

Спортивный зал


