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Календарно-тематическое планирование учебного предмета профильный труд «Швейное дело», 66 часов  
№  Тема урока 

 

Задачи урока Основные виды 

деятельности 

Часы Дата 

  Техника безопасности. 
Ц. Ознакомить  с 

программой обучения и 

планом работы на 

четверть и год. 

  2 ч  

1  Инструменты и 

приспособления для 

ручных работ. Ц. Дать 

понятие об 

инструментах и 

приспособлениях для 

ручных работ. 

Рассказать о правилах поведения и 

технике безопасности в швейной 

мастерской, распределить рабочие 

места, подготовка инструментов и 

приспособлений к работе. Учить 

различать и понимать понятия: 

инструменты, материалы 

приспособления. Дать понятие о их 

назначении и применении 

Работа с сигнальными 

карточками, распределение 

мест Работа на узнавание 

инструментов и 

приспособлений 

1 ч. 05.09 

2  Техника безопасности при 

ручных работах. Ц. 

Ознакомить с правилами 

техники безопасности. 

Повторить технику безопасности при 

работе с  чертежными 

инструментами, иглой, ножницами. 

 

Работа с сигнальными 

карточками, распределение 

мест 

Работа на узнавание 

инструментов и 

приспособлений 

1 ч. 05.09 

  Работа с бумагой. 

Простые ручные 

стежки. Ц. Ознакомить с 

видами ручных стежков 

на разной по плотности 

бумаге. 

  14 ч  

3  Сведения о нитках Знакомство с видами ниток их Рассматривание, ощупывание 1 12.09 



 назначением. Развитие зрительного и 

осязательного восприятия 

ниток в катушках. 

Определение цвета, толстых 

тонких ниток. Определение 

ниток для пошива, 

вышивания, вязания.  

 

4 

5 

 Определение длины 

рабочей нити, вдевание и 

завязывание узелка 

Учить навыкам определения длины 

нити, вдевания в ушко иглы. 

Воспитывать терпение и 

аккуратность  при выполнении 

работы. Развитие мелкой моторики   

рук. 

Тренировка определения 

длины, вдевания в ушко, 

завязывание узелка 

2 12.09 

19.09 

6 

7 

 Ручной  стежок   « вперед 

иглу». 

Учить первоначальным навыкам 

выполнения стежка. Развивать 

моторику, внимание, аккуратность. 

Закрепление нитки. 

Тренировочные упражнения 

 

2 19.09 

26.09 

 

8 

9 

 Косой стежок  

(выполнение на бумаге) 

Дать понятие                 «Косой 

стежок». 

Учить выполнять косой стежок. 

Закрепление нитки. 

Тренировочные упражнения 

 

2 26.09 

03.10 

 

10 

11 

 Закладка для книг с 

применением косых 

стежков. 

 

Учить делать разметку по шаблону. 

Прививать навыки работы с линейкой 

и карандашом. 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент из 

прямых и косых стежков 

2 03.10 

10.10 

 

12 

13 

14 

15 

16 

 Композиция букет цветов. Закрепить навыки выполнения, 

прямых косых стежков. 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент из 

прямых и косых стежков 

5 10.10 

17.10 

17.10 

24.10 

24.10 

  Техника безопасности.  

Ц. Повторить  правила 

техники безопасности. 

  2 ч  



 

17 

18 

 

 Техника безопасности при 

ручных работах 

Повторить технику безопасности при 

работе с  чертежными 

инструментами, иглой, ножницами. 

Работа с сигнальными 

карточками, распределение 

мест 

Работа на узнавание 

инструментов и 

приспособлений 

2 07.11 

07.11 

  Элементы изонити. 

Ц.Ознакомить с 

элементами изонити, 

развивать мелкую 

моторику пальцев. 

    

19 

20 

 

 Заполнение угла Ознакомить с приёмом изображения 

нитью. Прививать навыки работы с 

цветными нитками. 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент угол. 

2 14.11 

14.11 

 

21 

22 

 

 Заполнение окружности. Ознакомить с приёмом изображения 

нитью. Прививать навыки работы с 

цветными нитками и шаблонами. 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент 

2 21.11 

21.11 

 

23 

24 

 

 Выполнение орнамента.  Прививать навыки работы с 

цветными нитками и шаблонами. 

Отрабатывать навыки счёта. 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент. 

Образец оформить в альбом. 

2 28.11 

28.11 

25 

26 

27 

28 

 Выполнение орнамента. 

Звёзды. 

Прививать навыки работы с 

цветными нитками и шаблонами. 

Отрабатывать навыки счёта 

Выполнить разметку по 

шаблону. Сделать проколы, 

выполнить орнамент 

4 05.12 

05.12 

12.12 

12.12 

29 

30 

31 

32 

 

 Новогодняя композиция Прививать навыки работы с 

цветными нитками и шаблонами. 

Отрабатывать навыки счёта 

Выполнить композицию, 

применяя полученные 

знания, умения, навыки. 

Композицию оформить в 

альбом. 

4 19.12 

19.12 

26.12 

26.12 

 



  Техника безопасности Ц. 

Повторить  правила 

техники безопасности. 

  2 ч  

33 

34 

 

 Техника безопасности при 

ручных работах. 

Повторить технику безопасности при 

работе с  чертежными 

инструментами, иглой, ножницами 

Работа с сигнальными 

карточками, распределение 

мест 

Работа на узнавание 

инструментов и 

приспособлений 

2 09.01 

09.01 

  Работа с тканью. Ц. 

Учить изготавливать 

игрушку из остатков 

ткани. 

  32 ч.  

35 

36 

37 

38 

39 

40 

 

 Кукла закрутка «Бабочка» Ознакомить, как из подручных 

материалов можно изготовить куклу 

«Бабочку». Учить выполнять 

туловище и крылья из разных кусков 

ткани. 

Подготовить из ткани 3-и 

квадрата, выполнить крой,  

скрутить из однотонной 

ткани туловище, сложить  

скрутить из квадратов 

крылья, нитку обрезать, 

спрятать. 

6 16.01 

16.01 

23.01 

23.01 

30.01 

30.01 

41 

42 

43 

44 

 

 Кукла закрутка 

«Берегиня».  

Голова и руки  куклы  

Ознакомить, как из подручных 

материалов можно изготовить куклу. 

Учить выполнять приёмы 

наматывания и закрепления  ниток 

при выполнении головы и рук.  

Подготовить ткань, 

выполнить крой, набить 

синтепоном голову скрутить 

туловище, закрепить 

нитками. Спрятать конец 

нитки при помощи иглы.  

4 06.02 

06.02 

13.02 

13.02 

 

45 

46 

47 

48 

 Одежда для куклы. Выполнить крой одежды. Скрутить и 

закрепить нитками одежду на основе 

куклы. 

В технике закрутки 

выполнить сарафан, фартук, 

повязку на голову, платочек. 

Спрятать конец нитки при 

4 20.02 

20.02 

27.02 

27.02 



 помощи иглы.  

49 

50 

 

 Техника безопасности при 

ручных работах. 

Повторить технику безопасности при 

работе с  чертежными 

инструментами, иглой, ножницами 

Работа с сигнальными 

карточками,  

Работа на узнавание 

инструментов и 

приспособлений 

2 06.03 

06.03 

 

51 

52 

53 

54 

 

 Кукла закрутка 

«Жаворонок» 

Изготовить крой по шаблону. В 

технике закрутки выполнить клюв, 

голову, туловище и хвост у птицы. 

Подготовить ткань и 

синтепон. Выполнить крой 

птицы из цветной ткани. 

Подобрать подходящие нитки 

для выполнения куклы. 

Выполнить птицу, набить 

синтепоном. Спрятать конец 

нитки при помощи иглы. 

4 13.03 

13.03 

20.03 

20.03 

 

  Техника безопасности. 

Ц. Повторить  правила 

техники безопасности. 

  2 ч.  

55 

56 

 

 Бахрома Ознакомить с переплетением нитей в 

тканях, с понятием бахрома 

Выполнить образец 

цветными нитками. 

Оформить в альбом. 

2 03.04 

03.04 

57 

58 

59 

60 

61 

62 

63 

64 

65 

66 

 Панно «Птичий двор» Повторить навыки резания ткани и 

технику закрутки. Учить подбирать 

ткань для необходимой куклы. 

Повторить изготовление птиц, 

бабочки, человека.  Траву изготовить 

в технике бахромы. Объединить в 

сюжетную композицию. 

Подготовить ткань, 

выполнить крой, скрутить 3-и 

птицы, бабочку, человека 

закрепить на готовой основе. 

Оформить панно на 

выставку. 

10 10.04 

10.04 

17.04 

17.04 

24.04 

24.04 

15.05 

15.05 

22.05 

22.05 
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