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Календарно-тематическое планирование по учебному предмету  

«Музыка и движение», 68 часов 

 

 

№ 

урока 

Дата Тема урока 

1 01.09 Слушание 

Слушание (различение)  быстрой, умеренной, медленной 

музыки. 

2 06.09 Развитие движений 
Начало движения вместе с началом звучания музыки и 

окончание движения по ее окончании. 

3 08.09 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных 

инструментах (бубен, колокольчик, дудка): упр. «Веселый 

шумовой оркестр» 

4 13.09 Пение  

Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и 

слов. 

5 15.09 Слушание 

Слушание (различение) колыбельной песни и марша. 

6 

 

20.09 

 

Развитие движений 
Выполнение движений по подражанию. «Мишка с куклой 

пляшут польку» слова и муз. Гранина 

7 22.09 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных 

инструментах (бубен, колокольчик, дудка): упр. «Угадай, что 

звучит?» 

8 27.09 Пение 

Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). 

«Кап-кап» М. Парцхаладзе 

9 29.09 Слушание 

Определение характера музыки. Слушание: П. Чайковский 

«Времена года» 

10 04.10 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкальная игра «Капельки». Простукивание ритмических 

рисунков. 

11 06.10 Развитие движений 
Игровые упражнения с ритмическим сопровождением (хлопки 

учителя, удары в барабан, по металлофону, в бубен) 

12 11.10 Пение 

Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). 

Муз. В. Шаинского, сл. слов Ю.Энтина «Антошка» 



13 13.10 Слушание 
«Осенняя песенка», муз. А. Александрова, сл. Н. 

Френкеля 

14 18.10 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных 

инструментах (бубен, колокольчик, дудка): упр. «Чудесный 

мешочек» 

15 20.10 Развитие движений 
Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни 

или действиям с игрушкой. 

16 25.10 Пение 

«Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 

17 27.10 Слушание 

Слушание аудиозаписей разнообразных звуков: «Голоса птиц и 

зверей», «Звуки природы» 

18 08.11 Игра на музыкальных инструментах. 

Игра на самодельных инструментах: ложках 

19 10.11 Развитие движений 
Игры под музыку. Танцевальные импровизации. Постановка 

танцевальной композиции. 

20 15.11 Пение 

«В лесу родилась елочка…» 

21 17.11 Слушание 
«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкеля 

22 22.11 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных 

инструментах (бубен, колокольчик, дудка): упр. «Веселый 

шумовой оркестр» 

23 24.11 Развитие движений 
Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни 

или действиям с игрушкой. Хороводы: «В лесу родилась 

елочка», «Маленькой елочке холодно зимой» 

24 29.11 Пение 

«Песенка Деда Мороза». Музыка Е. Крылатова, слова Ю. 

Энтина 

25 01.12 Слушание 

Слушание произведения «Новогодние Игрушки» 

26 06.12 Игра на музыкальных инструментах. 

Игры, в которых из ряда предложенных нужно выбрать 

понравившийся. Игра на любимом инструменте 

27 08.12 Развитие движений 
Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни 



или действиям с игрушкой. Хороводы: «В лесу родилась 

елочка», «Маленькой елочке холодно зимой» 

28 13.12 Пение 
«Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Коргановой 

29 15.12 Слушание 

«Ах, вы, сени», русск. нар. песня, хор В. 

Агафонникова. 

30 20.12 Игра на музыкальных инструментах 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд. 

31 22.12 Развитие движений 
Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром 

темпе. 

32 27.12 Пение 

«Мы едем, едем, едем, едем в далекие края…», С.М. Михайлов 

33 10.01 Слушание 

Слушание и узнавание произведения  «Спокойной ночи 

малыши» (игра с куклой). 

34 12.01 Игра на музыкальных инструментах. 

Барабан и колокольчик. Игровые упражнения 

35 17.01 Развитие движений 

Ритмичная ходьба под музыку. 

36 19.01 Пение 

«Мы едем, едем, едем, едем в далекие края…», муз. М. 

Старокадомский, сл.С.Михалков 

37 24.01 Слушание 

Слушание музыкальных инструментов и нахождение их. Д/И 

«Найди такой же инструмент» 

38 26.01 Игра на музыкальных инструментах 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд: колокольчики 

39 31.01 Развитие движений 

«Повтори, дружок, за мной» муз. и сл. Н. Щербаковой 

40 02.01 Пение 
«Дорога добра». Из мультфильма «Приключения Маленького 

Мука» - музыка М. Минкова,  слова Ю. Энтина. 

41 07.02 Слушание 

«Игрушки», маленькая сюита для фортепиано по 

мотивам стих. А. Барто, муз. В. Семенов 

42 09.02 Игра на музыкальных инструментах. 

Игра в колокольчик 



43 14.02 Развитие движений 

Песенка-шутка. Игровые упражнения 

44 16.02 Пение 

«Дорога добра». Из мультфильма «Приключения Маленького 

Мука» - музыка М. Минкова,  слова Ю. Энтина. 

45 21.02 Слушание 

Слушание (различение) сольного и хорового исполнения 

произведения. 

46 28.02 Игра на музыкальных инструментах. 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд: бубен 

47 02.03 Развитие движений 
Выполнение движений разными частями тела под музыку: 

«фонарики», «пружинка». Наклоны головы и др. 

48 07.03 Пение 

«Из чего же». Музыка Ю. Чичкова, слова Я. Халецкого. 

49 09.03 Слушание 
П. И. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла». 

50 14.03 Игра на музыкальных инструментах. 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд: бубен. 

51 16.03 Развитие движений 
Выбрасывание то левой, то правой ноги вперед (как при игре в 

футбол). «Песенка о весне» Г.Фрида. 

52 21.03 Пение 
«Из чего же». Музыка Ю. Чичкова, слова Я. Халецкого. 

53 23.03 Слушание 
С. Прокофьев «Марш». «Лихие наездники»- русская народная 

мелодия 

54 04.04 Игра на музыкальных инструментах. 

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд: треугольник 

55 06.04 Развитие движений 

Движения на развитие координации. Бег и подскоки.  «Песенка 

о весне» Г.Фрида. 

56 11.04 Пение 

Русская народная песня «Картошка». 

57 13.04 Слушание 

М. Красев «Первомайская песня». 

58 18.04 Игра на музыкальных инструментах 

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд: треугольник 



59 

 

    20.04 

 

Развитие движений 

Движения под музыку разного характера 

60 25.04 Пение 

«Вместе весело шагать». Музыка В. Шаинского, слова М. 

Матусовского. 

61 27.04 Слушание 
М. Красев «Кукушка». Игра «Ищи игрушку». 

62 02.05 Игра на музыкальных инструментах 

«Разные звуки». Игровые упражнения (слушают и отгадывают 

звучание простых музыкальных инструментов). 

63 04.05 Развитие движений 
Движения под музыку разного характера 

64 

 

11.05 Пение 

«Вместе весело шагать». Музыка В. Шаинского, слова М. 

Матусовского. 

65 16.05 Слушание 

П. Чайковский «Времена года». 

66 18.05 Игра на музыкальных инструментах 
Игра на музыкальных инструментах под музыку. 

67 23.05 Развитие движений 
Танцевальная игра «Как мы умеем танцевать». 

68 25.05 Обобщающий урок. Что узнали, чему научились 
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