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Календарно – тематическое планирование учебного предмета «Музыка и движение», 67 час. 

1 четверть - 17 часов 
 

№ 

урока 

Дата Тема урока 

1 02.09 Слушание 

 Слушание (различение)  быстрой, умеренной, медленной музыки. 

2 05.09 Развитие движений 
Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании. 

3 09.09 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных инструментах (бубен, колокольчик, 

дудка): упр. «Веселый оркестр» 

4 12.09 Пение  

Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. 

5 16.09 Слушание 

Слушание (различение) колыбельной песни и марша. 
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19.09 Развитие движений 

Выполнение движений по подражанию. «Мишка с куклой пляшут полечку» слова и 

муз.Гранина 

7 23.09 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных инструментах (бубен, колокольчик, 

дудка): упр. «Угадай, что звучит?» 

8 26.09 Пение 

Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). 

Муз. В. Шаинского, сл. слов Ю.Энтина «Антошка» 

9 30.09 Слушание 

Определение характера музыки. Слушание: П. Чайковский «Времена года» 



10 03.10 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкальная игра «Капельки». 

11 07.10 Развитие движений 
Игровые упражнения с ритмическим сопровождением (хлопки учителя, удары в барабан, по 

металлофону, в бубен) 

12 10.10 Пение 

Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). 

Муз. В. Шаинского, сл. слов Ю.Энтина «Антошка» 

13 14.10 Слушание 

Слушание произведения «Веселые матрешки» муз. Л. Некрасовой 

14 17.10 Игра на музыкальных инструментах. 

Музыкально - дидактические игры на музыкальных инструментах (бубен, колокольчик, 

дудка): упр. «Чудесный мешочек» 

15 21.10 Развитие движений 
Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни или действиям с игрушкой. 

16 14.10 Пение 

Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. 

17 28.10 Слушание 

Слушание аудиозаписей разнообразных звуков: «Голоса птиц и зверей», «Звуки природы» 

 

2 четверть - 15 часов 
 

1 07.11 Игра на музыкальных инструментах. 

Игра на самодельных инструментах: ложках 

2 11.11 Развитие движений 
Выполнение под музыку действия с предметами 

3 14.11 Пение 

«В лесу родилась елочка…» 



4 18.11 Слушание 
Слушание произведения «Белые снежинки» Г.Гладков 

5 21.11 Игра на музыкальных инструментах. 

Развитие слухового внимания и интереса к предметному миру. Игра с сыпучими материалами: 

крупы. 

6 25.11 Развитие движений 

Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни или действиям с игрушкой. 

Хороводы: «В лесу родилась елочка», «Маленькой елочке холодно зимой» 

7 28.11 Пение 

«В лесу родилась елочка…» 

8 02.12 Слушание 

Слушание произведения «Новогодние Игрушки» 

9 05.12 Игра на музыкальных инструментах. 

Игры, в которых из ряда предложенных нужно выбрать понравившийся. Игра на любимом 

инструменте 

10 09.12 Развитие движений 
Имитационные упражнения, соответствующие тексту песни или действиям с игрушкой. 

Хороводы: «В лесу родилась елочка», «Маленькой елочке холодно зимой» 

11 12.12 Пение 
«В лесу родилась елочка…» 

12 16.12 Слушание 
Слушание произведения с CD диска «Маленькой Ёлочке» О.Фельцман. И.Шаферан 

13 19.12 Игра на музыкальных инструментах 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. 

14 23.12 Развитие движений 
Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. 

15 26.12 Пение 
«Мы едем, едем, едем, едем в далекие края…», С.М. Михойлов 



 

3 четверть - 21 часов 
 

1 09.01 Слушание 

Слушание и узнавание произведения  «Спокойной ночи малыши» (игра с куклой). 

2 13.01 Игра на музыкальных инструментах. 

Барабан и колокольчик. Игровые упражнения 

3 16.01 Развитие движений 

Ритмичная ходьба под музыку. 

4 20.01 Пение 

«Мы едем, едем, едем, едем в далекие края…», С.М. Михойлов 

5 23.01 Слушание 

Слушание музыкальных инструментов и нахождение их. Д/И «Найди такой же инструмент» 

6 27.01 Игра на музыкальных инструментах 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд: колокольчики 

7 30.01 Развитие движений 

Ноги и ножки. Игровые упражнения 

8 03.02 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «Лягушата» Е.Железнова 

9 06.02 Слушание 

Песенка « Крокодила Гены, Чебурашки» 

10 10.02 Игра на музыкальных инструментах. 

Игра в колокольчик 

11 13.02 Развитие движений 

Песенка-шутка. Игровые упражнения 

12 17.02 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «У жирафов» Е.Железнова 



13 20.02 Слушание 

Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. 

14 27.02 Игра на музыкальных инструментах. 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд: бубен 

15 03.03 Развитие движений 
Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка». Наклоны 

головы и др. 

16 06.03 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «У жирафов» Е.Железнова 

17 10.03 Слушание 
П. И. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла». 

18 13.03 Игра на музыкальных инструментах. 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд: бубен 

19 17.03 Развитие движений 
Выбрасывание то левой, то правой ноги вперед (как при игре в футбол). «Песенка о весне» 

Г.Фрида. 

20 20.03 Пение 
Пение слогов, отдельных слов с движениями «Коза» Е.Железнова 

21 24.03 Слушание 
С. Прокофьев «Марш». «Лихие наездники»- русская народная мелодия 

 

4 четверть - 14 часов 
 

1 03.04 Игра на музыкальных инструментах. 

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд: треугольник 

2 07.04 Развитие движений 
Выбрасывание то левой, то правой ноги вперед (как при игре в футбол). «Песенка о весне» 

Г.Фрида. 



3 10.04 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «Коза» Е.Железнова 

4 14.04 Слушание 

М. Красев «Первомайская песня» 

5 17.04 Игра на музыкальных инструментах 
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд: треугольник 
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21.04 Развитие движений 

Движения под музыку разного характера 

7 24.04 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «Мы ногами топ-топ» Е.Железнова 

8 28.04 Слушание 
М. Красев «Кукушка». Игра «Ищи игрушку» 

9 05.05 Игра на музыкальных инструментах 
Разные звуки. Игровые упражнения 

10 12.05 Развитие движений 

Движения под музыку разного характера. Танцевальная игра «Как мы умеем танцевать» 
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15.05 Пение 

Пение слогов, отдельных слов с движениями «Мы ногами топ-топ» Е.Железнова 

12 19.05 Слушание 

П. Чайковский «Времена года» 

13 22.05 Игра на музыкальных инструментах 
Игра на музыкальных инструментах под музыку 

14 26.05 Обобщающий урок. Что узнали, чему научились 
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