
Утверждено
К€ВОМ МБОУ СОШИ

21.0з.2023 г. Jф 58
мБоу соши

С. Н. Щулькина

План работы первичного отделения РДДМ
<<Движение первых

1.<<Школьный урок>

Направление

рганизация и проведение утренней

роведение минуток отдыха на уроках

Урок права> (неделя подросr*Ф
профилактика правонарушений среди

формирование
безопасного

образа жизни,
зож

рок мужества <У войны не детское

формирование
безопасного

образа жизни,
зож

2. <Профориентация)>

Консультирование педагога В течение
года

ведение диагностических
ий кВыбор профессии>

ь открытых дверей>
информация о профессияхна рынке

да для детей с ОВЗ) с привлечением

#iЁrtry
тт

F;kIzrу },'f,,::ч,9--r "*

'+',!а"_ *.,lrл]



Экскурсия в ГБОУ «КПТ» трудовое 9 кл май Классный 
руководите
ль 

Консультирование выпускников по 
вопросу дальнейшего поступления 

правовое 9 кл июнь Классный 
руководите
ль 

 

3.«Классное руководство» 

 
(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Акция «Сбор макулатуры» нравственное, 
экологическое 

1-9 кл сентябрь - май Классные 

руководит

ели 

Акция «Спаси ежика» нравственное, 
экологическое 

1-9 кл сентябрь - май Классные 

руководит

ели 

Акция «У вас ведь доброе сердце?» 

(помощь бездомным животным) 

нравственное 1-9 кл сентябрь - май Классные 

руководит

ели 

Экскурсии в школьный музей «Моя 

малая Родина» 

патриотическое 1-9 кл сентябрь - май Классные 

руководит

ели 

Экскурсии к памятным местам 

города, краеведческий музей, 

социальный кинозал 

познавательное 1-9 кл сентябрь - май Классные 

руководит

ели 

Мероприятия «Школы безопасности» 

(привлечение сотрудника линейной 

полиции, инспектора ВДПО) 

формирование 
безопасного 
образа жизни 

1-9 кл В течение 
учебного года 

Заместите

ль 

директора 

по ВР, 

классные 

руководит

ели, 

сотрудник 

линейной 

полиции, 

инспектор

а ВДПО 

Цикл бесед «Секреты здоровья» ЗОЖ 1-9 кл сентябрь - май Медицинск
ий работник 

Всероссийская акция «Один день без 
гаджетов» (неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл март Заместитель 
директора 
по ВР 

Беседа «Спорт – альтернатива пагубным 
привычкам» (неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл март - апрель Классные 
руководите
ли 

Празднование Международного 
женского дня 8 марта  «Весны 
очарование» 

нравственное 1-9 кл март Классные 
руководите
ли 

Встреча с инспектором ОДН 
«Профилактика правонарушений 
несовершеннолетних» (неделя 

правовое 5-9 кл март Заместитель 
директора 
по ВР, соц 



подростка) педагог, 
инспектор 
ОДН 

Беседа «Безопасные летние каникулы» формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл май Классные 
руководите
ли 

Памятки «Лето на 5+» формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл май Педагог – 
психолог, 
соц педагог 

Акция «Чистый десант» (уборка 
пришкольной территории) 

экологическое 1-9 кл май Классные 
руководите
ли 

« Чтобы легче было учиться» – подбор 
литературы на лето (для детей 
сотрудников школы) 

нравственное 1- 9 кл май Библиотека
рь 

 
4.«Работа с родителями» 

 
Организация труда и отдыха детей и 
подростков, состоящих на различных 
видах учета, находящихся в трудной 
жизненной ситуации 

правовое 1-9 кл В течение 
года 

Соц педагог 

Размещение информации по 
родительскому образованию в рамках 
реализации проекта «Сохраним семью – 
сбережем Россию» на сайте школы (вам 
родители) 

правовое 1-9 кл В течение 
года 

Ответствен
ный за сайт 

Памятки для родителей и обучающихся 
«Время быть здоровым» в рамках 
месячника по профилактике 
алкоголизма, токсикомании, наркомании 

ЗОЖ 
формирование 

безопасного 
образа жизни 

  1-9 кл март-апрель Отве
тств
енн
ый 
за 
сайт 

Спортивно – развлекательная игра 
«Хорошо быть вместе» (неделя 
подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

  1-9 кл март Клас
сны
е 
руко
води
тели
, 
учит
ель 
физк
ульт
уры 

Родительское собрание «Атмосфера 
жизни семьи, ка фактор физического и 
психического здоровья ребенка» 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
правовое 

 1-9 кл март-апрель Клас
сны
е 
руко
води
тели 

Размещение информации на сайте 
школы: 
- правила безопасности во время летних 
каникул (на воде, один дома, осторожно 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл май Отве
тств
енн
ый 



незнакомец, не допусти пожар, правила 
поведения на ЖД путях, осторожно 
клещи, профилактика правонарушений 
среди несовершеннолетних) 

за 
сайт 

Родительское собрание «Профилактика 
противоправных действий 
несовершеннолетних. Роль родителей в 
обеспечении безопасности 
несовершеннолетних». 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл май Клас
сны
е 
руко
води
тели 

Распространение памяток «Безопасные 
каникулы» 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 класс июнь Клас
сны
е 
руко
води
тели 

 
5.«Ключевые общешкольные дела» 

 
Флешмоб «Мы вместе, и мы за ЗОЖ» 
(неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл март-апрель Учите
ль 
ритми
ки 

Опрос – анкетирование «Что сейчас 
модно?» (неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл март-апрель ДШО 
«Иско
рка» 

День здоровья «Олимпийские рекорды» 
(неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
ЗОЖ 

1-9 кл март учите
ль 
физку
льтур
ы, 
ритми
ки 

Квест – игра «Весны очарование» познавательное 1-9 кл март Учите
ля 
швей
ного 
дела, 
класс
ные 
руков
одите
ли 

Соревнования по Пионерболу ЗОЖ 1-9 кл апрель Учите
ль 
физку
льтур
ы 

«Научно – практическая конференция  познавательная 1-9 кл апрель Учите
ль 
швей
ного 
дела, 
учите
ль 
русск



ого 
языка 

Конкурс презентаций «У войны не 
детское лицо» 

патриотическое 1-9 кл май Класс
ные 
руков
одите
ли 

Выставка «Отчизну грудью защищали» познавательное, 
патриотическое 

1-9 кл май Библи
отека
рь  

Последний звонок «Школьные годы 
чудесные» 

нравственное 1-9 кл май Замес
тител
ь 
дирек
тора 
по ВР 

 
6. «Детская школьная организация (Искорка, ЮИД) 

 
Оформление школьного стенда «ЗОЖ – это 
модно!» (неделя подростка) 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
         ЗОЖ 

1-9 кл март ДШО 
«Искорка» 

Беседа «Мы соблюдаем ПДД, участие в 
городском конкурсе ЮИД 

формирование 
безопасного 

образа жизни, 
         ЗОЖ 

1-9 кл март ЮИД 
«Зеленый 
огонек» 

Викторина «Своя игра по ПДД» (среднее 
звено) неделя подростка 

формирование 
безопасного 
образа жизни 

6-9 кл апрель ЮИД 
«Зеленый 
огонек» 

Классный час «Первый в космосе» познавательное 1-9 кл май ДШО 
«Икорка» 

Встреча с сотрудниками ГИБДД «Лето 
на 5 +» 

формирование 
безопасного 
образа жизни 

8 кл май ЮИД 
«Зеленый 
огонек» 

 
7. «Внеурочная деятельность» 

 
 

№ Название программы Руководи 
тель 

Количест
во 
человек, 
класс 

Время проведения Направление 

1 1. Спешите делать 
добро 
2. Уроки 
нравственности 
3. Здоровячок 
4. Разговоры о 
важном 

Цапкова Л. В. 1 класс, 
9 человек 

Пон 12.50-13.25 
Вт 12.50-13.25 
Ср 12.50-13.25 
Чт 12ю10-12.45 

Социальное 
Нравственное 
Спортивно-
Оздоровит 
Общекультурн
ое 

2 1. Спешите делать 
добро 
2. Уроки 
нравственности 
3. Здоровячок 
4. Разговоры о 
важном 

Нечаева Г. Н. 2 класс,  
10 
человек 

Пон 13.13-14.05 
Вт 12.50-13.25 
Вт 13.30-14.05 
Чт 13.30-14.05  

Социальное 
Нравственное 
Спортивно-
Оздоровит 
Общекультурн
ое 



3 1. Спешите делать 
добро 
2. Уроки 
нравственности 
3. Здоровячок 
4. Разговоры о 
важном 

Борчанинова П. 
Ю 

4 класс,  
7 человек 

Пон 12.50-13.25 
Чт 13.30-14.05 
Ср 14.11-14.45 
Вт 13.30-14.05 
 
 
 
 

Социальное 
Нравственное 
Спортивно-
Оздоровит 
Общекультурн
ое 

4 1. Творческая 
мастерская 
2. Клуб Почемучки 

Фефелова Е. В. 5 б класс,  
7 человек 

Вт 12.50- 
Чт 13.30-14.05 

Творческое  
Нравственное 

5 1. «Школа 
здоровья»» 
2. «Мастерская 
чудесных 
превращений» 

Ашихмина О. Ю. 6 б класс,  
8 человек 

Пн 14.00- 14.40 
Ср 14.00-14.40 
 

Спорт. 
оздоровит 
Творческое 

6 1. Уроки 
нравственности 
2. Я и общество 
3. Будь здоров 
4. Разговор о важном 

Высотина О. Г.  
 
Чичарина Г. А 
Гребенкин А. А. 
Чичарина Г. А. 

5 класс, 
11 
человек 

Ср 13.15-13.55 
 
Пн 14.45-15.25 
Пт 13.15-13.55 
Чт 14.15-15.25 

Нравственное 
 
Социальное 
Спортивное 
Общекультурн
ое 

7 1. «Золотые ручки» 
2. Будь здоров 
3. «Простые узоры и 
орнаменты» 
4. Разговоры о 
важном 

Чернышев В. Г. 
Гребенкин А. А. 
Забегаева Т. Р. 
 
Ялфимова Т. А. 

6 класс, 
12 
человек 

Пт  14.00-14.40 
Чт 14.45-15.25 
Ср 14.45-15.25 
 
Вт 14.45-15.25 

Социальное 
Спортивное 
Нравственное 
 
Общекультурн
ое 
 

8 1. Лоскутная мозаика 
2. Юный столяр 
3. Будь здоров 
4. Разговор о важном 

Кириловская О. П. 
Немчанин А. Н. 
Гребенкие А. А. 
Бажан Е.Г. 

8 класс,  
13 
человек,  

Ср 14.00-14.40 
Ср 14.00-14.40 
Пн 14.45-15.25 
Чт 14.45 – 15.25 

Нравственное 
Социальное 
Спортивное 
Общекультурн
ое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарь   дней единых действий РДДМ «Движения первых» 

 

Дата Название события Направление 

деятельности РДДМ 

1 сентября День Знаний Личностное развитие 

З сентября День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Гражданская активность 

Первые выходные 

октября 

День пожилых людей Гражданская активность 

5 октября День учителя Личностное развитие 

4 ноября День народного единства Гражданская активность 

20 ноября Всемирный День ребенка Гражданская активность 

Третье воскресенье 

ноября 

День памяти жертв ДТП Гражданская активность 

З декабря День Неизвестного солдата Военно-патриотическое 

25 ноября День Матери Личностное развитие 

9 декабря День Героев Отечества Военно-патриотическое 

12 декабря День Конституции России Гражданская активность 

27 января День воинской славы. 

Освобождение Ленинграда от 

блокады 

Военно-патриотическое 

23 февраля День Защитника Отечества Военно-патриотическое 

Первое 

воскресенье марта 

Международный День 

детского радио и 

телевидения 

Информационномедийное 

8 марта Международный женский 

день 

Личностное развитие 

18 марта День присоединения Крыма к 

России 

Гражданская активность 

27 марта Всемирный день театра Личностное развитие 

3-я неделя марта Единый День 

профориентации 

Личностное развитие 

7 апреля Всемирный День здоровья Личностное развитие 

12 апреля День космонавтики Гражданская активность 

1 мая Праздник весны и труда Гражданская активность 

9 мая День Победы Военно-патриотическое 

1 июня День защиты детей Личностное развитие 



12 июня День России Г ажданская активность 

 
 

 


